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Groupe par âge et par niveau de pratique 2025-2026 : Loisirs - Pré-compétitions – Compétitions
TARIF : 1 cours 250€ / 2 cours 320€ / 3 cours et + 380€


	Baby GR  2021-2022
Mercredi 16h30-17h30 ou Samedi 10h-11h
Salle de la piscine
2 encadrants
	POUSSINES 2017-2018 2 cours/semaine (sur sélection)
Mercredi 17h30-19h et Samedi 9h-10h30
                                                     Salle de la piscine	 Salle omnisport
2 encadrants

	ECOLES 2019-2020
Lundi 17h30-18h30 ou Mercredi 14h-15h ou 15h30-16h30 ou Samedi 9h-10h
                Collège Monséjour    Salle de tennis de table             Salle de la piscine
2 encadrants
	BENJAMINES 2015-2016 2 cours/semaine
Mardi 17h30-19h30 et Vendredi 17h30-19h30
Salle omnisport
2 encadrants

	POUSSINES LOISIRS 2017-2018
                     Mercredi 14h-15h30 ou Vendredi 18h-19h30 ou Samedi 11h-12h30
                       Salle de la piscine            Collège Monséjour         Salle de la piscine
2 encadrants
	BENJAMINES 2015-2016 3 cours/semaine
Mardi 17h30-19h30 et Vendredi 17h30-19h30 et Samedi 8h45-12h30
Salle omnisport
3 encadrants

	BENJAMINES LOISIRS 2015-2016
Mardi 17h30-19h30 ou Mercredi 17h-19h ou Samedi 10h30-12h30
                       Collège Monséjour           Salle de la piscine              Salle omnisport
2 encadrants
	MINIMES & CADETTES & JUNIOR & SENIOR 2013 et + 2 cours/semaine
Mardi 19h-21h et Vendredi 19h-21h
Salle omnisport
2 encadrants

	MINIMES LOISIRS 2013-2014
Mardi 17h30-19h30 ou Mercredi 17h30-19h ou Samedi 10h30-12h30
                       Collège Monséjour          Salle de la piscine                Salle omnisport
2 encadrants
	MINIMES & CADETTES & JUNIOR & SENIOR 2013 et + 3 cours/semaine
Mardi 19h-21h et Vendredi 19h-21h et Samedi 8h45- 12h30
Salle omnisport
3 encadrants

	CADETTES JUNIORS & SENIORS LOISIRS 2012 et +
Mercredi 15h-17h
Salle de tennis de table
2 encadrants
	CLASSE SPORTIVE MONSEJOUR 4 cours/semaine
Mardi 17h-19h et Mercredi 11h30-13h et Vendredi 16h-18h et Samedi 10h30-12h30
Salle omnisport ou salle de judo
2 encadrants
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