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Groupes par âge et par niveau de pratique 2025-2026 Loisirs et Compétitions
TARIFS : 1 cours 250€ / 2 cours 320€ / 3 cours 380€
	Éveil (2020-2021) :

Samedi 10H15-11H00
2 entraineurs

	Benjamines (2015-2016) :

Mardi 17H00-18H30
Mercredi 14H30-16H00
Samedi 11H00-12H30
2 entraineurs


	Poussines (2017-2018-2019) :

Lundi 17H00-18H15 1 entraineur
Mercredi 10H30-11H45 2 entraineurs
Mercredi 13H15-14H30 2 entraineurs
Jeudi 17h30-18h45 1 entraineur
Samedi 9H00-10H15 2 entraineurs
	Minimes (2014-2013) / Cadettes (2012-2011) :

Lundi 18H15-19H45 1 entraineur
Mercredi 18H00-19H30 2 entraineurs
Vendredi 18H30-20H00 2 entraineurs
Jeudi 19H00-20H30 réservé cadettes (2012-2011) cours supplémentaire 1 entraineur



	Compétition :

Mardi 18H00-20H00 2 entraineurs
Mercredi 16H00-18H00 2 entraineurs
Vendredi 17H30-19H00 2 entraineurs

	Juniors (2010-2009) :

Jeudi 19H00-20H30 1 entraineur
Vendredi 18H30-20H00 2entraineurs


	
	Adultes (2008 et avant) :

Jeudi 19H00-20H30 1 entraineur
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